
 

 

 
Sağlık Turizmi 

Obezite Tedavisi & Cerrahisi 
Tıbbi Geçmiş Veri Formu 

 
Süreç; Operasyon 
Varış öncesi: Hastadan, uzaktan kağıt üzerinde ilk değerlendirme yapılabilmesi için bazı veriler istenir. 
Böylece doktor, hastanın fiziksel değerleri ve beklentilerine uygun olarak seçenekler arasında mümkün 
olan en iyi tedavi ve cerrahiyi öngörebilir. Daha sonra, uygun bir Obezite Tedavisi ve Cerrahi seçeneği 
fiyatla birlikte hastaya bildirilir. Eğer hasta koşulları onaylarsa, kendisine randevu verilir. 
 
İstenen Veri 
Uzaktan kağıt üzerinde ilk değerlendirme yapabilmek için varıştan önce istenen gerekli veriler aşağıdaki 
gibidir; 

• İsim & Soyisim       ………..……… 

• Doğum Tarihi       ………..……… 

• Kilo, kg olarak       ……………..… 

• Boy, cm olarak       ………..……… 

• Cinsiyet        ……………..… 

• Kullandığınız bir ilaç var mı? Varsa belirtiniz   Evet / Hayır 
………………………………………………………………………………………………………………..… 

• Önceki / Kronik hastalıklar? Varsa belirtiniz   Evet / Hayır 
………………………………………………………………………………………………………………..… 

• Önceki ameliyatlar? Varsa belirtiniz    Evet / Hayır 
………………………………………………………………………………………………………………..… 

• Tütün ve tütün ürünleri / Alkol tüketimi? Evet ise;  Evet / Hayır 
✓ Tüketim (adet/miktar)     ……………..… 

• Lütfen aşağıda listelenen seçeneklerden tercihinizi belirtiniz; 
✓ Mide Botoksu / Mide Balonu: 6/12 ay / Laparoskopik (Kapalı) Tüp Mide Ameliyatı / 

Laparoskopik (Kapalı) Gastrik By-pass Ameliyatı / Metabolik Cerrahi = Tip 2 Diyabet (Şeker) 
Ameliyatı* 

*Metabolik Cerrahi = Tip 2 Diyabet (Şeker) Ameliyatı: Açlık tokluk kan şekeri, Açlık tokluk 
insulin düzeyi, Açlık tokluk C peptic düzeyi ve Hemoglobin A1C / HbA1C değeri – Bu testlerden 
24 saat önce diyabet ilaçları alınmamalı ve insulin iğnesi olmamalı! 

 

• Diyabetli hastalar 
✓ İnsulin kullanıyor musunuz?    ……………..… 
✓ Diyabet için başka bir ilaç kullanıyor musunuz?  ……………..… 
✓ Kaç yıldır şeker hastalığınız var?    ……………..… 


